
NIVEL 2. «Educación para la salud grupal trabajando sobre las causas de las causas

Potenciamos las
capacidades del individuo 
para recrear el 
conocimiento por el propio 
grupo

Aplica procedimientos 
lógicamente estructurados 
para alcanzar un objetivo
concreto de acuerdo a los 
participantes  del grupo

EL MÉTODO 
PARTICIPATIVO

CONOCIMIENTO
+

EMOCIÓN
+

HABILIDADES

Clasificación

Grupo de trabajo Salud Comunitaria. SEFyCEx

Técnicas de Animación
“Desarrolla la participación al máximo y 
crear un ambiente fraterno y de 
confianza. Favorece la creación del 
grupo”.

Cuando: Inicio y/o durante 
momentos difíciles

 Juegos (el correo, esto me 
recuerda, desgranado el maíz..)

 Puzles
 Baile
 Salidas a la comunidad
 Fotografías.
 Telaraña


