
 
 

 
 
 
 
 

Madrid, 26 de Octubre de 2023 
 
 

DÉCIMAS JORNADAS CIENTÍFICAS DEL 
 

 
 

 
 

LOS PRECURSORES DE LA ENFERMEDAD 
VASCULAR ATEROSCLERÓTICA YA 

COMIENZAN DURANTE LA VIDA FETAL 
 

Actividad docente pendiente de acreditación por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid 

 
 

Se celebrará con Aforo Limitado y se Retransmitirá por Internet 

Inscripción Gratuita  
 

 

Ministerio de Sanidad 
SALÓN DE ACTOS ERNEST LLUCH 

(Paseo del Prado, 18-20) 
 
 
 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ANGIOLOGÍA Y CIRUGÍA VASCULAR, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ARTERIOSCLEROSIS, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

DIABETES, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGÍA, FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE ENFERMERÍA FAMILIAR Y COMUNITARIA, SOCIEDAD 

ESPAÑOLA DE HIPERTENSIÓN-LIGA ESPAÑOLA PARA LA LUCHA CONTRA LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE 

FAMILIA Y COMUNITARIA, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA INTERNA, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA, SOCIEDAD 

ESPAÑOLA DE MEDICINA Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE NEFROLOGÍA, SOCIEDAD ESPAÑOLA DE NEUROLOGÍA, 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA, ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA, SOCIEDAD ESPAÑOLA 

DE SALUD PÚBLICA Y ADMINISTRACIÓN SANITARIA, DIRECCIÓN GENERAL DE SALUD PÚBLICA, INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 

 

 



CO-ORGANIZADORES 
Dirección General de Salud Pública 
Ministerio de Sanidad 

Instituto de Salud Carlos III 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades 

Sociedad Española de Arteriosclerosis 
 

COMITÉ EJECUTIVO 
 

Pedro Armario 
Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 

Miguel Ángel Royo-Bordonada 
Escuela Nacional de Sanidad. ISCIII 
 

Soledad Justo Gil 
Dirección General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad 
 

Teresa Hernández Meléndez  
Dirección General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad 
 

Carlos Brotons 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria 
 

Roberto Elosua 
Sociedad Española de Epidemiología 
 

COMITÉ CIENTÍFICO 
Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria 
Concepción Sánchez Pina 
 

Dirección General de Salud Pública 
Pilar Aparicio Azcárraga 
 

Federación de Asociaciones de Enfermería Familiar y Comunitaria 
Esther Nieto García 
 

Instituto de Salud Carlos III 
Raquel Yotti Álvarez 
 

Sociedad Española de Angiología y Cirugía Vascular 
Manuel Rodríguez Piñero 
 

Sociedad Española de Arteriosclerosis 
José María Mostaza Prieto 
 

Sociedad Española de Diabetes 
Antonio Pérez Pérez 
 

Sociedad Española de Epidemiología  
Óscar Zurriaga Llorens 
 

Sociedad Española de Ginecologia y Obstetricia  
Txantón Martínez-Astorquiza Ortiz de Zárate 
 

Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
José Antonio García Donaire 
 

Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria 
Remedios Martín Álvarez 
 

Sociedad Española de Medicina Interna 
Jesús Díez Manglano  
 

Sociedad Española de Medicina y Seguridad en el Trabajo 
Pilar Niño García  
 

Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria 
José Polo García 
 

Sociedad Española de Nefrología 
Patricia de Sequera Ortiz 
 

Sociedad Española de Neurología 
José Miguel Láinez  
 

Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria 
Rosa Urbano Garrido 



PROGRAMA 
 

08:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 

09:00-09:15 ACTO DE INAUGURACIÓN 
Pilar Aparicio Azcárraga (Directora General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad) 

 

09:15-09:45 CONFERENCIA INAUGURAL “JOSÉ MARÍA LOBOS” 
RIESGO VASCULAR POSTPARTO: CONCEPTO DE CUARTO TRIMESTRE. DOCUMENTO DE 
CONSENSO SEGO/CEIPV  
Moderador: Carlos Brotons (CEIPV. Sociedad Española de Sociedad Española de Medicina 
Familiar y Comunitaria) 
 

María Goya (CEIPV. Sociedad Española de Obstetricia y Ginecologia) 
 

09:45-10:45 MESA REDONDA 
SALUD PÚBLICA  

Moderadores: Roberto Elosua (CEIPV. Sociedad Española de Epidemiología) y Soledad Justo 
(CEIPV. Dirección General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad) 
 

Impuesto a las bebidas azucaradas y riesgo vascular 
Miguel Ángel Royo-Bordonada (CEIPV. Escuela Nacional de Sanidad. ISCIII) 

Cambio climático y riesgo vascular 
María Grau (CEIPV. Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria) 

Alcohol y riesgo vascular 
Inés Zuza (Área de Prevención. Subdirección General de Promoción de la Salud y Prevención. 

Dirección General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad) 
 

10:45-11:45 MESA REDONDA 
INCORPORACIÓN DEL FG REDUCIDO Y ALBUMINURIA, ¿MEJORA LA ESTIMACIÓN DEL 
RIESGO VASCULAR DEL SCORE2 EN POBLACIÓN GENERAL? 
Moderadores: Rafael Santamaría (CEIPV. Sociedad Española de Nefrología) y Ángel Díaz 

(CEIPV. Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria) 
 

Punto de vista de la Sociedad Española de Nefrología  
Manuel Gorostidi (CEIPV. Sociedad Española de Nefrología) 

Punto de vista de Atención Primaria  
María José Castillo (Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria) 

 

11:45-12:15 DESCANSO. CAFÉ 
 

12:15-12:45 CONFERENCIA 
¿LOS TRIGLICÉRIDOS O LAS LIPOPROTEÍNAS RICAS EN TRIGLICÉRIDOS SON TODOS 
IGUALES? ¿TIENEN EL MISMO RIESGO CARDIOVASCULAR? 
Moderador: Juan Pedro-Botet (CEIPV. Sociedad Española de Arteriosclerosis)  
 

Xavier Pintó (Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona) 
 

12:45-13:45 MESA REDONDA  
ESTRÉS, FACTORES PSICOSOCIALES Y SOCIOECONÓMICOS Y RIESGO VASCULAR 

Moderador: Pedro Armario (Coordinador CEIPV. Sociedad Española de Hipertensión Liga 

Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial) y Nuria Muñoz (CEIPV. Sociedad 

Española de Medicina Interna) 
 

Relevancia en la prevención vascular en la población general o en grupos de riesgo 

Roser Nadal (Catedrático de Psicología. Universidad Autónoma de Barcelona) 

Cómo abordarlo en pacientes de elevado riesgo vascular y en prevención secundaria 

Quinti Foguet (Psiquiatría. Universidad de Vic. Barcelona) 

 
 
 



 
 
13:45-14:15 CONFERENCIA 

PRÁCTICAS DE POCO VALOR EN LA PREVENCIÓN VASCULAR 

             Moderadores: Carlos Lahoz (CEIPV. Sociedad Española de Medicina Interna) y María 
González Fondado (CEIPV. Federación de Asociaciones de Enfermería Familiar y 
Comunitaria) 
 

Carlos Brotons (CEIPV. Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria) 
 

14:15   ALMUERZO 
 

15:30-16:00 CONFERENCIA 
ATEROSCLEROSIS CÉRVICO-CEREBRAL EN LA EVALUACIÓN DEL RIESGO VASCULAR 
Moderador:  Alberto Zamora (CEIPV. Sociedad Española de Arteriosclerosis)  
 

Elena López-Cancio (Sociedad Española de Neurología)   
 

16:00-16:30 CONFERENCIA 
FACTORES DE RIESGO, PREVENCIÓN Y PROGRAMAS DE CRIBADO DEL ANEURISMA DE 
AORTA ABDOMINAL   

Moderadoras: Alina Velescu (CEIPV. Sociedad Española de Angiología y Cirugía Vascular) y 
Mónica Torres-Fonseca (CEIPV. Sociedad Española de Angiología y Cirugía Vascular) 
 

Carlos Esteban (Servicio de Angiología y Cirugía Vascular. Hospital Germans Trías i Pujol. 

Badalona) 
 

16:30-17:00 CONFERENCIA DE CLAUSURA 

NUEVAS GUÍAS EUROPEAS HTA 
Moderador: Pedro Armario (Coordinador CEIPV. Sociedad Española de Hipertensión Liga 

Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial) 
 

Enrique Rodilla (CEIPV. Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para la Lucha 

contra la Hipertensión Arterial) 
 

17:00-17:15  CLAUSURA 

 

 
 

INSCRIPCIÓN GRATUITA 
 

Indicar si prefiere Inscripción Presencial o por Internet 

Envíe su solicitud al e-mail: secretaria@logicaycongresos.com detallando: 

Nombre y Apellidos, DNI, Centro de Trabajo, Población, Teléfono y Correo Electrónico 

 

 

 

 
 

Secretaría Técnica: 
Teléfono: 91 084 10 94 - email: secretaria@logicaycongresos.com 
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